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0ÒÏÄÕÃÅÄ ÂÙȡ  

.ÁÔÉÏÎÁÌ $ÅÍÅÎÔÉÁ &ÒÁÍÅ×ÏÒË #ÏÌÌÁÂÏÒÁÔÉÖÅ 

*ÁÎÕÁÒÙ ςπρω 

 

.ÅØÔ ÒÅÖÉÅ× ÄÁÔÅȡ *ÁÎÕÁÒÙ φτφυ 



ρ 

)ÎÔÒÏÄÕÃÔÉÏÎ 

4ÈÅ ÎÅÅÄÓ ÁÎÄ ÐÅÒÓÐÅÃÔÉÖÅÓ ÏÆ ÐÅÏÐÌÅ ×ÉÔÈ ÄÅÍÅÎÔÉÁ ÓÈÏÕÌÄ ÂÅ ÁÔ ÔÈÅ ÈÅÁÒÔ ÏÆ ÁÌÌ ÄÅÍÅÎÔÉÁ 
ÅÄÕÃÁÔÉÏÎȢ ! ÐÅÒÓÏÎ-ÃÅÎÔÒÅÄ ÁÐÐÒÏÁÃÈ ÔÏ×ÁÒÄÓ ÃÏÎÔÅÎÔ ÁÎÄ ÄÅÌÉÖÅÒÙ ÉÓ ÅÎÁÂÌÉÎÇȟ ÒÅÓÐÅÃÔÆÕÌ 
ÁÎÄ ÉÎÃÌÕÓÉÖÅ ÏÆ ÔÈÅ ÐÅÒÓÏÎ ×ÉÔÈ ÄÅÍÅÎÔÉÁ ÁÎÄ ÔÈÅ ÐÅÏÐÌÅ ÓÕÐÐÏÒÔÉÎÇ ÔÈÅÍȢ 

&ÁÍÉÌÙ ÁÎÄ ×ÈÁȇÎÁÕ ÓÕÐÐÏÒÔÅÒ ÅÄÕÃÁÔÉÏÎ ÁÉÍÓ ÔÏ ÉÍÐÒÏÖÅȡ 

¶ ÕÎÄÅÒÓÔÁÎÄÉÎÇ ÏÆ ÄÅÍÅÎÔÉÁȟ ÁÃÒÏÓÓ ÁÌÌ ÓÔÁÇÅÓȟ ÆÒÏÍ ÐÒÅ-ÄÉÁÇÎÏÓÉÓ ÔÏ ÄÅÁÔÈ  

¶ ×ÅÌÌÂÅÉÎÇ ÁÎÄ ÃÏÎПÉÄÅÎÃÅ ÉÎ ÓÕÐÐÏÒÔÉÎÇȾÃÁÒÉÎÇ ÆÏÒ ÐÅÏÐÌÅ ÌÉÖÉÎÇ ×ÉÔÈ ÄÅÍÅÎÔÉÁ 

¶ ÃÏÎÎÅÃÔÉÏÎÓ ÁÎÄ ÎÅÔ×ÏÒËÓ ×ÉÔÈ ÓÕÐÐÏÒÔ ÓÅÒÖÉÃÅÓȾÏÒÇÁÎÉÓÁÔÉÏÎÓ ÁÎÄ ×ÉÔÈ ÐÅÏÐÌÅ 
ÅØÐÅÒÉÅÎÃÉÎÇ ÓÉÍÉÌÁÒ ÓÉÔÕÁÔÉÏÎÓȢ 

4ÈÉÓ ÄÏÃÕÍÅÎÔ ÐÒÏÖÉÄÅÓ ÒÅÃÏÍÍÅÎÄÁÔÉÏÎÓ ÆÏÒ ÃÏÒÅ ÅÄÕÃÁÔÉÏÎ ÔÏÐÉÃÓ ÆÏÒ ÆÁÍÉÌÙ ÁÎÄ ×ÈÁȇÎÁÕ 
ÓÕÐÐÏÒÔÉÎÇ ÐÅÏÐÌÅ ÌÉÖÉÎÇ ×ÉÔÈ ÄÅÍÅÎÔÉÁ ÒÅÌÅÖÁÎÔ ÔÏ ÔÈÅ ÓÔÁÇÅÓ ÏÆ ÅÁÒÌÙ ÁÎÄ ÍÉÄ-ÓÔÁÇÅ 
ÄÅÍÅÎÔÉÁȢ 4ÈÅÒÅ ÁÒÅ ÁÌÓÏ ÁÄÄ-ÏÎ ÔÏÐÉÃÓ ÒÅÌÅÖÁÎÔ ÔÏ ÐÒÅ-ÄÉÁÇÎÏÓÉÓ ÁÎÄ ÌÁÔÅ ÓÔÁÇÅ ÄÅÍÅÎÔÉÁȢ  

4ÈÅ ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎ ÉÓ ÎÏÔ ÉÎÔÅÎÄÅÄ ÔÏ ÂÅ ÐÒÅÓÃÒÉÐÔÉÖÅȢ 0ÒÏÖÉÄÅÒÓ ×ÉÌÌ ÎÅÅÄ ÔÏ ÁÄÁÐÔ ÔÈÅ ÃÏÎÔÅÎÔ 
ÁÎÄ ÄÅÌÉÖÅÒÙ ÏÆ ÔÈÅÉÒ ÅÄÕÃÁÔÉÏÎ ÄÅÐÅÎÄÉÎÇ ÏÎ ÔÈÅ ÎÅÅÄÓ ÁÎÄ ÃÈÁÒÁÃÔÅÒÉÓÔÉÃÓ ÏÆ ÔÈÅ 
ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÎÔÓ ÁÎÄ ÔÈÅ ÐÅÏÐÌÅ ÔÈÅÙ ÁÒÅ ÓÕÐÐÏÒÔÉÎÇȢ #ÏÎÔÅÎÔ ÄÅÖÅÌÏÐÅÄ ÂÙ ÐÒÏÖÉÄÅÒÓ ×ÉÌÌ ÄÒÁ× 
ÏÎ ÅØÐÅÒÉÅÎÃÅ ÆÒÏÍ ÏÔÈÅÒ ÃÏÕÒÓÅÓ ÔÈÅÙ ÈÁÖÅ ÒÕÎ ÁÎÄȾÏÒ ÒÅÓÏÕÒÃÅÓ ÁÎÄ ÃÏÎÔÅÎÔ ÆÒÏÍ ÏÔÈÅÒ 
ÅÄÕÃÁÔÉÏÎ ÐÒÏÖÉÄÅÒÓȢ 3ÏÍÅ ÅØÁÍÐÌÅÓ ÏÆ ÇÏÏÄ ÐÒÁÃÔÉÃÅ ÒÅÓÏÕÒÃÅÓ ÁÒÅ ÉÎÃÌÕÄÅÄ ÉÎ ÔÈÅ 
2ÅÃÏÍÍÅÎÄÅÄ 4ÏÐÉÃÓ ÔÁÂÌÅÓ ɉÓÅÅ ÐÁÇÅÓ ω-ψɊȢ  

4ÈÉÓ ÄÏÃÕÍÅÎÔ ÉÓ ÄÉÖÉÄÅÄ ÉÎÔÏ ÔÈÅ ÆÏÌÌÏ×ÉÎÇ ÓÅÃÔÉÏÎÓȡ 

¶ 4ÈÅ .Å× :ÅÁÌÁÎÄ ÃÏÎÔÅØÔ 

¶ &ÁÍÉÌÙ ÁÎÄ ×ÈÁȇÎÁÕ ÓÕÐÐÏÒÔÅÒ ÃÏÎÓÉÄÅÒÁÔÉÏÎÓ 

¶ 3ÕÐÐÏÒÔ ÆÏÒ ÅÄÕÃÁÔÉÏÎ ÐÒÏÖÉÄÅÒÓ 

¶ 2ÅÃÏÍÍÅÎÄÅÄ ÆÏÒÍÁÔ 

¶ 2ÅÃÏÍÍÅÎÄÅÄ ÃÏÒÅ ÔÏÐÉÃÓ 

¶ 2ÅÃÏÍÍÅÎÄÅÄ ÁÄÄ-ÏÎ ÔÏÐÉÃÓȢ 

&ÏÒ ÍÏÒÅ ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎ ÏÒ ÓÕÐÐÏÒÔ ÒÅÇÁÒÄÉÎÇ ÅÄÕÃÁÔÉÏÎ ÐÒÏÇÒÁÍÍÅÓ ÆÏÒ ÆÁÍÉÌÙ ÁÎÄ ×ÈÁȇÎÁÕ 
ÏÆ ÐÅÏÐÌÅ ÌÉÖÉÎÇ ×ÉÔÈ ÄÅÍÅÎÔÉÁȟ ÃÏÎÔÁÃÔ !ÌÚÅÉÍÅÒÓ .Å× :ÅÁÌÁÎÄ ɉ×××ȢÁÌÚÈÅÉÍÅÒÓȢÏÒÇȢÎÚɊ ÏÒ  
$ÅÍÅÎÔÉÁ .Å× :ÅÁÌÁÎÄȢ ɉ×××ȢÄÅÍÅÎÔÉÁȢÎÚɊȢ 

0ÒÏÄÕÃÅÄ ÂÙ ÔÈÅ .ÁÔÉÏÎÁÌ $ÅÍÅÎÔÉÁ &ÒÁÍÅ×ÏÒË #ÏÌÌÁÂÏÒÁÔÉÖÅ ×ÉÔÈ ÅØÔÅÎÓÉÖÅ ÉÎÐÕÔ ÁÎÄ 
ÆÅÅÄÂÁÃË ÆÒÏÍ ÔÈÅ ÁÃÒÏÓÓ ÔÈÅ ÓÅÃÔÏÒȟ ÉÎÃÌÕÄÉÎÇ ÆÁÍÉÌÙ ÁÎÄ ×ÈÁȇÎÁÕ ÏÆ ÐÅÏÐÌÅ ÌÉÖÉÎÇ ×ÉÔÈ 
ÄÅÍÅÎÔÉÁȢ  

.ÏÒÔÈÅÒÎ ÒÅÇÉÏÎ 
&ÌÅÔÃÈÅÒ "ÅÁÚÌÅÙȟ .ÏÒÔÈÅÒÎ 2ÅÇÉÏÎÁÌ !ÌÌÉÁÎÃÅ 

-ÉÄÌÁÎÄ ÒÅÇÉÏÎ 
+ÉÒÓÔÉÎ 0ÅÒÅÉÒÁȟ (ÅÁÌÔÈ3ÈÁÒÅ 
#ÏÌÉÎ 0ÁÔÒÉÃËȟ 7ÁÉËÁÔÏ $(" 
2ÕÔÈ 4ÈÏÍÁÓȟ "ÁÙ ÏÆ 0ÌÅÎÔÙ $(" 

#ÅÎÔÒÁÌ ÒÅÇÉÏÎ 
!ÎÄÒÅÁ "ÕÎÎȟ 7ÈÁÎÇÁÎÕÉ $(" 

3ÏÕÔÈ )ÓÌÁÎÄ ÒÅÇÉÏÎ 
*ÁÎÅ ,ÁÒÇÅȟ 3ÏÕÔÈ )ÓÌÁÎÄ !ÌÌÉÁÎÃÅ 

#ÁÒÏÌÅ +ÅÒÒȟ .ÅÌÓÏÎ -ÁÒÌÂÏÒÏÕÇÈ (ÅÁÌÔÈ 
-ÁÔÔÈÅ× #ÒÏÕÃÈÅÒȟ #ÁÎÔÅÒÂÕÒÙ $(" 
2ÅÂÅÃÃÁ (ÅÙ×ÁÒÄȟ #ÁÎÔÅÒÂÕÒÙ $(" 

/ÔÈÅÒ ÁÇÅÎÃÉÅÓ 
3ÈÅÒÅÅÎ -ÏÌÏÎÅÙȟ .Å× :ÅÁÌÁÎÄ $ÅÍÅÎÔÉÁ 
#ÏÏÐÅÒÁÔÉÖÅ 
0ÁÕÌ 3ÕÌÌÉÖÁÎȟ $ÅÍÅÎÔÉÁ .Å× :ÅÁÌÁÎÄ  
*ÅÁÎ 'ÉÌÍÏÕÒȟ !ÌÚÈÅÉÍÅÒÓ .Å× :ÅÁÌÁÎÄ 
%ÍÍÁ &ÒÏÍÉÎÇÓȟ $ÅÍÅÎÔÉÁ 7ÅÌÌÉÎÇÔÏÎ 
2ÅÂÅÃÃÁ 0ÕÒÃÅÌÌ-(Å×ÉÔÔȟ -ÉÎÉÓÔÒÙ ÏÆ (ÅÁÌÔÈ 
0ÈÉÌ 7ÏÏÄȟ -ÉÎÉÓÔÒÙ ÏÆ (ÅÁÌÔÈ  

http://www.alzheimers.org.nz
http://www.dementia.nz


4ÈÅ .Å× :ÅÁÌÁÎÄ #ÏÎÔÅØÔ 

ς 

2ÅÓÐÏÎÓÉÖÅÎÅÓÓ ÔÏ -àÏÒÉ  

-ÁÏÒÉ ÁÓ Á ÇÒÏÕÐ ÓÈÁÒÅ ÃÕÌÔÕÒÁÌ ÂÅÌÉÅÆÓ ÁÎÄ 
ÐÒÁÃÔÉÃÅÓ ÂÕÔ ȰÁÌÓÏ ÈÁÖÅ Á ÄÉÖÅÒÓÅ ÒÁÎÇÅ ÏÆ ÒÅÁÌÉÔÉÅÓ 
ÁÎÄ ÈÅÁÌÔÈ ÅÄÕÃÁÔÉÏÎ ÎÅÅÄÓȢ )Ô ×ÏÕÌÄ ÂÅ ÄÉÆПÉÃÕÌÔ ÔÏ 
ПÉÎÄ ÏÎÅ ÈÅÁÌÔÈ ÅÄÕÃÁÔÉÏÎ ÒÅÓÏÕÒÃÅ ÔÈÁÔ ÍÅÅÔÓ ÔÈÅ 
ÎÅÅÄÓ ÏÆ ÁÌÌ -ÁȇÏÒÉȱ ɉ-ÉÎÉÓÔÒÙ ÏÆ (ÅÁÌÔÈȟ ςπρςȟ ÐȢωɊȢ 
2ÁÕÅÍÉ !ÔÁ×ÈÁÉȡ ! ÇÕÉÄÅ ÔÏ ÄÅÖÅÌÏÐÉÎÇ ÈÅÁÌÔÈ 
ÅÄÕÃÁÔÉÏÎ ÒÅÓÏÕÒÃÅÓ ÉÎ .Å× :ÅÁÌÁÎÄȟϋ ÐÒÏÖÉÄÅÓ 
ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎ ÁÎÄ ÁÄÖÉÃÅ ÔÏ ÈÅÌÐ ÄÅÖÅÌÏÐ ÅÆÆÅÃÔÉÖÅ 
ÅÄÕÃÁÔÉÏÎ ÒÅÓÏÕÒÃÅÓ ÆÏÒ -ÁȇÏÒÉȢ  

! 7ÈÁȇÎÁÕ /ÒÁ ÁÐÐÒÏÁÃÈ ÔÏ ÅÄÕÃÁÔÉÏÎ ÉÎÃÌÕÄÅÓ 
ÔÁÉÌÏÒÉÎÇ ÈÏ× ÔÈÅ ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎ ÉÓ ÄÅÌÉÖÅÒÅÄ ÁÎÄ 
ÏÒÇÁÎÉÓÅÄ ÔÏ ÍÅÅÔ ÔÈÅ ÎÅÅÄÓ ÏÆ ÔÈÅ ×ÈÁȇÎÁÕȢ 
0ÒÉÎÃÉÐÌÅÓ ÅÎÁÂÌÉÎÇ ÔÈÅ ÔÉÍÅ ÁÎÄ ПÌÅØÉÂÉÌÉÔÙ ÔÏ ÂÅ 
ÏÐÐÏÒÔÕÎÉÓÔÉÃ ÁÎÄ ÒÅÓÐÏÎÓÉÖÅ ÉÎÃÌÕÄÅȡ 

¶ ÉÎÖÏÌÖÉÎÇ ÔÈÅ ÅØÔÅÎÄÅÄ ×ÈÁȇÎÁÕ ÉÎ ÄÉÓÃÕÓÓÉÏÎÓ 

¶ ÄÅÌÉÖÅÒÉÎÇ ÔÈÅ ÅÄÕÃÁÔÉÏÎ ÉÎ ÔÈÅ ×ÈÁȇÎÁÕ ÈÏÍÅȟ 
ÏÒ ÌÏÃÁÌ ÍÁÒÁÅ 

¶ ×ÏÒËÉÎÇ ÉÎ ÐÁÒÔÎÅÒÓÈÉÐ ×ÉÔÈ Á ÌÏÃÁÌ -ÁȇÏÒÉ 
ÈÅÁÌÔÈ ÐÒÏÖÉÄÅÒ ÔÏ ÉÎÃÌÕÄÅ ÄÅÍÅÎÔÉÁ ÅÄÕÃÁÔÉÏÎ 
ÉÎ Á ÌÏÃÁÌ -ÁȇÏÒÉ ÈÅÁÌÔÈ ÄÁÙ ÏÒ ÅÖÅÎÔ 

¶ ÅÎÓÕÒÉÎÇ ÔÈÁÔ ÐÅÏÐÌÅ ×ÈÏ ÄÅÌÉÖÅÒ ÔÈÅ ÅÄÕÃÁÔÉÏÎ 
ÁÒÅ ÃÕÌÔÕÒÁÌÌÙ ÃÏÍÐÅÔÅÎÔ ÁÎÄȾÏÒ ÈÁÖÅ 
ÁÐÐÒÏÐÒÉÁÔÅ ÃÕÌÔÕÒÁÌ ÓÕÐÐÏÒÔ ÓÕÃÈ ÁÓ Á -ÁȇÏÒÉ 
ÈÅÁÌÔÈ ×ÏÒËÅÒȟ ËÁÕÍÁȇÔÕÁ ÏÒ ËÕÉÁȢ 

&ÏÒ ÍÏÒÅ 7ÈÁȇÎÁÕ /ÒÁ ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎ ÓÅÅ 7ÈÁȇÎÁÕ /ÒÁ 
ÏÎ ÔÈÅ 4Å 0ÕÎÉ +ÏȇËÉÒÉ ×ÅÂÓÉÔÅȢ 

,ÉÎËÓ ÔÏ ÒÅÓÏÕÒÃÅÓ ÆÏÒ ÐÅÏÐÌÅ ×ÏÒËÉÎÇ ×ÉÔÈ -ÁȇÏÒÉ 
×ÉÔÈ ÄÅÍÅÎÔÉÁ ÁÎÄ ÆÏÒ -ÁȇÏÒÉ ×ÈÁȇÎÁÕ ÓÕÐÐÏÒÔÉÎÇ 
ÓÏÍÅÏÎÅ ×ÉÔÈ ÄÅÍÅÎÔÉÁ ÁÒÅ ÁÖÁÉÌÁÂÌÅ ÏÎ ÔÈÅ &ÁÍÉÌÙ 
ÁÎÄ 7ÈàÎÁÕ #ÁÒÅÒ %ÄÕÃÁÔÉÏÎ 0ÒÏÖÉÄÅÒÓ ÆÏÒÕÍ ÏÎ 
ÔÈÅ .Å× :ÅÁÌÁÎÄ $ÅÍÅÎÔÉÁ #ÏÏÐÅÒÁÔÉÖÅ ×ÅÂ ÐÏÒÔÁÌ 
ɉÓÅÅ 3ÕÐÐÏÒÔ ÆÏÒ ÅÄÕÃÁÔÉÏÎ ÐÒÏÖÉÄÅÒÓ ÏÎ ÐÁÇÅ σ ÆÏÒ 
ÍÏÒÅ ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎɊȢ  
 

.Å× :ÅÁÌÁÎÄ &ÒÁÍÅ×ÏÒË  

ÆÏÒ $ÅÍÅÎÔÉÁ #ÁÒÅ 

%ÄÕÃÁÔÉÏÎ ÁÎÄ ÔÒÁÉÎÉÎÇ ÆÏÒ ÐÅÏÐÌÅ ×ÉÔÈ ÄÅÍÅÎÔÉÁ 
ÁÎÄ ÆÁÍÉÌÙ ÁÎÄ ×ÈÁȇÎÁÕ ÓÕÐÐÏÒÔÅÒÓ ÉÓ ÁÎ 
ÏÖÅÒÁÒÃÈÉÎÇ ÆÁÃÔÏÒ ÉÎ ÁÌÌ ÅÌÅÍÅÎÔÓ ÏÆ ÔÈÅ .Å× 
:ÅÁÌÁÎÄ &ÒÁÍÅ×ÏÒË ÆÏÒ $ÅÍÅÎÔÉÁ #ÁÒÅȢό 4ÈÅ 
ÆÒÁÍÅ×ÏÒË ÐÒÏÖÉÄÅÓ ÂÅÓÔ ÐÒÁÃÔÉÃÅ ÅØÁÍÐÌÅÓ ÁÎÄ 
ÅÄÕÃÁÔÉÏÎ ÒÅÓÏÕÒÃÅÓȢ  
 
ρ -ÉÎÉÓÔÒÙ ÏÆ (ÅÁÌÔÈȢ ɉςπρςɊȢ 2ÁÕÅÍÉ !ÔÁ×ÈÁÉȡ ! ÇÕÉÄÅ ÔÏ 
ÄÅÖÅÌÏÐÉÎÇ ÈÅÁÌÔÈ ÅÄÕÃÁÔÉÏÎ ÒÅÓÏÕÒÃÅÓ ÉÎ .Å× :ÅÁÌÁÎÄȢ 
7ÅÌÌÉÎÇÔÏÎȡ -ÉÎÉÓÔÒÙ ÏÆ (ÅÁÌÔÈ 
ς -ÉÎÉÓÔÒÙ ÏÆ (ÅÁÌÔÈȢ ɉςπρσɊȢ .Å× :ÅÁÌÁÎÄ &ÒÁÍÅ×ÏÒË ÆÏÒ 
$ÅÍÅÎÔÉÁ #ÁÒÅȢ 7ÅÌÌÉÎÇÔÏÎȡ -ÉÎÉÓÔÒÙ ÏÆ (ÅÁÌÔÈȢ 

 

4ÈÅ ÆÒÁÍÅ×ÏÒË ÓÔÁÔÅÓ ÔÈÁÔ ȰÅÄÕÃÁÔÉÏÎÁÌ ÁÎÄ 
ÔÒÁÉÎÉÎÇ ÏÐÐÏÒÔÕÎÉÔÉÅÓ ÆÏÒ ÐÅÏÐÌÅ ×ÉÔÈ ÄÅÍÅÎÔÉÁ ÁÎÄ 
ÔÈÅÉÒ ÆÁÍÉÌÉÅÓ ÁÎÄ ×ÈÁȇÎÁÕ ÓÈÏÕÌÄȡ 

¶ ÂÅ ÄÅÖÅÌÏÐÅÄ ÆÏÌÌÏ×ÉÎÇ ÔÈÅ ÐÒÉÎÃÉÐÌÅÓ ÓÅÔ ÏÕÔ ÉÎ 
2ÁÕÅÍÉ !ÔÁ×ÈÁÉȡ ! ÇÕÉÄÅ ÔÏ ÄÅÖÅÌÏÐÉÎÇ ÈÅÁÌÔÈ 
ÅÄÕÃÁÔÉÏÎ ÒÅÓÏÕÒÃÅÓ ÉÎ .Å× :ÅÁÌÁÎÄ ɉ-ÉÎÉÓÔÒÙ ÏÆ 
(ÅÁÌÔÈ ςπρςɊ 

¶ ÂÅ ÐÒÏÖÉÄÅÄ ÔÈÒÏÕÇÈÏÕÔ ÔÈÅ ÐÅÒÓÏÎȭÓ ÌÉÆÅ ×ÉÔÈ 
ÄÅÍÅÎÔÉÁ 

¶ ÆÏÃÕÓ ÏÎ ÌÉÖÉÎÇ ×ÅÌÌ ÁÎÄ ÅÍÐÈÁÓÉÓÅ ÔÈÅ ÐÏÓÉÔÉÖÅ 
ÁÓÐÅÃÔÓ ÏÆ ÌÉÖÉÎÇ ×ÉÔÈ ÄÅÍÅÎÔÉÁ 

¶ ÁÃËÎÏ×ÌÅÄÇÅ ÔÈÅ ÖÁÌÕÅ ÏÆ ÂÅÉÎÇ ÐÈÙÓÉÃÁÌÌÙ ÁÎÄ 
ÓÏÃÉÁÌÌÙ ÁÃÔÉÖÅ 

¶ ÕÓÅ ÐÌÁÉÎ ÌÁÎÇÕÁÇÅ 

¶ ÁÄÄÒÅÓÓ ÄÉÆÆÅÒÅÎÔ ÌÅÁÒÎÉÎÇ ÓÔÙÌÅÓ ÁÎÄ ÁÂÉÌÉÔÉÅÓȟ 
ÉÎÃÌÕÄÉÎÇ %ÎÇÌÉÓÈ ÁÓ Á ÓÅÃÏÎÄ ÌÁÎÇÕÁÇÅ 

¶ ÁÃËÎÏ×ÌÅÄÇÅ ÃÕÌÔÕÒÁÌ ÄÉÆÆÅÒÅÎÃÅÓ ÁÎÄ 
ÖÁÌÕÅÓȱ ɉ-ÉÎÉÓÔÒÙ ÏÆ (ÅÁÌÔÈȟ ςπρσȟ ÐȢωɊȢ 

https://www.health.govt.nz/system/files/documents/publications/rauemiatawhai4web.pdf
https://www.health.govt.nz/system/files/documents/publications/rauemiatawhai4web.pdf
https://www.tpk.govt.nz/en/whakamahia/whanau-ora
https://nzdementia.org/
https://www.health.govt.nz/system/files/documents/publications/new-zealand-framework-for-dementia-care-nov13.pdf
https://www.health.govt.nz/system/files/documents/publications/new-zealand-framework-for-dementia-care-nov13.pdf
https://www.health.govt.nz/system/files/documents/publications/rauemiatawhai4web.pdf
https://www.health.govt.nz/system/files/documents/publications/rauemiatawhai4web.pdf
https://www.health.govt.nz/system/files/documents/publications/new-zealand-framework-for-dementia-care-nov13.pdf
https://www.health.govt.nz/system/files/documents/publications/new-zealand-framework-for-dementia-care-nov13.pdf
https://www.health.govt.nz/system/files/documents/publications/rauemiatawhai4web.pdf
https://www.health.govt.nz/system/files/documents/publications/rauemiatawhai4web.pdf


3ÕÐÐÏÒÔÅÒÓ ÏÆ 0ÁÓÉПÉÃ ÐÅÏÐÌÅÓ ×ÉÔÈ 
ÄÅÍÅÎÔÉÁ 

!ÐÐÅÎÄÉØ σ ÏÆ 2ÁÕÅÍÉ !ÔÁ×ÈÁÉȡ ! ÇÕÉÄÅ ÔÏ 
ÄÅÖÅÌÏÐÉÎÇ ÈÅÁÌÔÈ ÅÄÕÃÁÔÉÏÎ ÒÅÓÏÕÒÃÅÓ ÉÎ .Å× 
:ÅÁÌÁÎÄ ɉ-ÉÎÉÓÔÒÙ ÏÆ (ÅÁÌÔÈȟ ςπρςɊ ÄÅÓÃÒÉÂÅÓ ÔÈÅ 
&ÏÎÏÆÁÌÅ -ÏÄÅÌȟ Á ÆÒÁÍÅ×ÏÒË ÆÏÒ ÅÎÇÁÇÅÍÅÎÔ ÁÎÄ 
ÄÅÖÅÌÏÐÉÎÇ ÒÅÓÏÕÒÃÅÓ ÒÅПÌÅÃÔÉÎÇ Á 0ÁÃÉПÉÃ ×ÏÒÌÄ 
ÖÉÅ×Ȣ 4ÈÅ ÐÒÉÎÃÉÐÌÅÓ ÄÅÓÃÒÉÂÅÄ ÆÒÏÍ ÔÈÅ 7ÈÁȇÎÁÕ 
/ÒÁ ÁÐÐÒÏÁÃÈ ÃÁÎ ÁÌÓÏ ÂÅ ÁÄÁÐÔÅÄȢ 

 

3ÕÐÐÏÒÔÅÒÓ ÏÆ ÃÕÌÔÕÒÁÌÌÙ ÁÎÄ ÌÉÎÇÕÉÓÔÉÃÁÌÌÙ 
ÄÉÖÅÒÓÅ ÍÉÇÒÁÎÔÓ ÁÎÄ ÒÅÆÕÇÅÅÓ ×ÉÔÈ 
ÄÅÍÅÎÔÉÁ  

#!,$ 'ÕÉÄÅÌÉÎÅÓ ÆÏÒ $ÅÍÅÎÔÉÁ 0ÁÔÉÅÎÔÓ ÉÎ !ÇÅÄ 
2ÅÓÉÄÅÎÔÉÁÌ #ÁÒÅȟύ ÂÙ +ÁÔÈÙ 0ÅÒÉ ÁÎÄ 'ÁÒÙ #ÈÅÕÎÇȟ ÉÓ 
Á ÕÓÅÆÕÌ ÐÒÅÐÁÒÁÔÏÒÙ ÒÅÓÏÕÒÃÅ ÆÏÒ ÅÄÕÃÁÔÏÒÓȢ  

 

3ÕÐÐÏÒÔÅÒÓ ÏÆ ÐÅÏÐÌÅ ×ÉÔÈ ÉÎÔÅÌÌÅÃÔÕÁÌ 
ÄÉÓÁÂÉÌÉÔÙ ÁÎÄ ÄÅÍÅÎÔÉÁ  

! ÐÁÔÈ×ÁÙ ÆÏÒ ÐÅÏÐÌÅ ×ÉÔÈ ÉÎÔÅÌÌÅÃÔÕÁÌ ÄÉÓÁÂÉÌÉÔÙ 
×ÈÏ ÄÅÖÅÌÏÐ ÄÅÍÅÎÔÉÁ ÉÓ ÂÅÉÎÇ ÄÅÖÅÌÏÐÅÄȢ )Ô ×ÏÕÌÄ 
ÂÅ ÂÅÎÅПÉÃÉÁÌ ÆÏÒ ÓÕÐÐÏÒÔÅÒÓ ÔÏ ÂÅ Á×ÁÒÅ ÏÆ ÔÈÅ 
ÐÁÔÈ×ÁÙ ÔÏ ÅÎÁÂÌÅ ÔÈÅÍ ÔÏ ×ÏÒË ×ÉÔÈ ÉÎÔÅÌÌÅÃÔÕÁÌ 
ÄÉÓÁÂÉÌÉÔÙ ÐÒÏÖÉÄÅÒÓȟ ÇÅÎÅÒÁÌ ÐÒÁÃÔÉÃÅ ÔÅÁÍÓ ÁÎÄ 
ÓÐÅÃÉÁÌÉÓÔÓȟ ÔÏ ÅÎÓÕÒÅ ÔÈÅ ÐÅÒÓÏÎ ÔÈÅÙȭÒÅ ÓÕÐÐÏÒÔÉÎÇ 
ÒÅÃÅÉÖÅÓ ÔÈÅ ÃÁÒÅ ÔÈÅÙ ÎÅÅÄȢ /ÎÃÅ ÃÏÍÐÌÅÔÅÄȟ ÔÈÅ 
ÐÁÔÈ×ÁÙ ×ÉÌÌ ÂÅ ÐÕÂÌÉÓÈÅÄ ÏÎ ÔÈÅ .Å× :ÅÁÌÁÎÄ 
$ÅÍÅÎÔÉÁ #ÏÏÐÅÒÁÔÉÖÅ ×ÅÂ ÐÏÒÔÁÌȢ /ÔÈÅÒ ÒÅÓÏÕÒÃÅÓ 
ÁÒÅ ÐÒÏÖÉÄÅÄ ÉÎ ÔÈÅ 2ÅÃÏÍÍÅÎÄÅÄ ÃÏÒÅ ÔÏÐÉÃÓ ÔÁÂÌÅ 
ɉÓÅÅ 5ÎÄÅÒÓÔÁÎÄ $ÅÍÅÎÔÉÁȟ ÐÁÇÅ υɊȢ 

 

3ÕÐÐÏÒÔÅÒÓ ÏÆ ÐÅÏÐÌÅ  
×ÉÔÈ ÙÏÕÎÇÅÒ ÏÎÓÅÔ ÄÅÍÅÎÔÉÁ 

0ÅÏÐÌÅ ×ÈÏ ÄÅÖÅÌÏÐ ÄÅÍÅÎÔÉÁ ÁÔ Á ÙÏÕÎÇÅÒ ÁÇÅ 
ɉÇÅÎÅÒÁÌÌÙ ÕÎÄÅÒ φυɊ ÁÒÅ ÏÆÔÅÎ ÓÔÉÌÌ ×ÏÒËÉÎÇ ÁÎÄ 
ÍÁÙ ÂÅ ÓÕÐÐÏÒÔÉÎÇ Á ÈÏÕÓÅÈÏÌÄȟ ÉÎÃÌÕÄÉÎÇ ÃÈÉÌÄÒÅÎ 
ÁÔ ÈÏÍÅȢ 4ÈÅÙ ÁÒÅ ÌÉËÅÌÙ ÔÏ ÂÅ ÐÈÙÓÉÃÁÌÌÙ ÁÎÄ 
ÓÏÃÉÁÌÌÙ ÁÃÔÉÖÅȢ 9ÏÕÎÇ $ÅÍÅÎÔÉÁ 5+  ÉÓ Á ÃÏÎÓÕÍÅÒ 
ÆÏÃÕÓÅÄ ÓÉÔÅ ×ÉÔÈ ÌÏÔÓ ÏÆ ÒÅÓÏÕÒÃÅÓ ÁÎÄ ×ÏÕÌÄ ÂÅ 

ÕÓÅÆÕÌ ÆÏÒ ÅÄÕÃÁÔÏÒÓȢ hǘƘŜǊ ÒÅÓÏÕÒÃÅÓ ÁÒÅ ÐÒÏÖÉÄÅÄ 
ÉÎ ÔÈÅ 2ÅÃÏÍÍÅÎÄÅÄ ÃÏÒÅ ÔÏÐÉÃÓ ÔÁÂÌÅ ɉÓÅÅ 
5ÎÄÅÒÓÔÁÎÄ $ÅÍÅÎÔÉÁȟ ÐÁÇÅ υɊȢ 

 

σ 0ÅÒÉȟ +Ȣȟ #ÈÅÕÎÇȟ 'Ȣ ɉςπρφɊȢ #!,$ 'ÕÉÄÅÌÉÎÅÓ ÆÏÒ $ÅÍÅÎÔÉÁ 
0ÁÔÉÅÎÔÓ ÉÎ !ÇÅÄ 2ÅÓÉÄÅÎÔÉÁÌ #ÁÒÅȢ 5ÎÉÖÅÒÓÉÔÙ ÏÆ !ÕÃËÌÁÎÄȢ 

9ÏÕÎÇÅÒ ÓÕÐÐÏÒÔÅÒÓ ɉÕÎÄÅÒ ςυɊ ÏÆ ÐÅÏÐÌÅ 
×ÉÔÈ ÄÅÍÅÎÔÉÁ  

-ÁÎÙ ÙÏÕÎÇÅÒ ÓÕÐÐÏÒÔÅÒÓ ÍÁÙ ÎÏÔ ÔÈÉÎË ÏÆ 
ÔÈÅÍÓÅÌÖÅÓ ÁÓ ÓÕÐÐÏÒÔÅÒÓ ÏÒ ÃÁÒÅÒÓ ɀ ÉÔȭÓ ÊÕÓÔ ×ÈÁÔ 
ÔÈÅÙȭÖÅ ÁÌ×ÁÙÓ ÄÏÎÅȢ &ÁÍÉÌÙ ÁÎÄ ×ÈÁȇÎÁÕ ÓÕÐÐÏÒÔÅÒ 
ÅÄÕÃÁÔÉÏÎ ÍÉÇÈÔ ÃÏÎÓÉÄÅÒ ÒÅÃÏÇÎÉÔÉÏÎ ÏÆ ÔÈÅ ÉÍÐÁÃÔ 
ÔÈÅÓÅ ÒÅÓÐÏÎÓÉÂÉÌÉÔÉÅÓ ÍÁÙ ÈÁÖÅ ÏÎ ÔÈÅÉÒ ÌÉÆÅȠ ÆÏÒ 
ÅØÁÍÐÌÅȟ ÍÁÎÁÇÉÎÇ ÆÒÉÅÎÄÓ ÁÎÄ ÓÃÈÏÏÌȟ ÁÎÄ ÅÎÓÕÒÉÎÇ 
ÔÈÅÉÒ ÍÅÎÔÁÌ ÁÎÄ ÐÈÙÓÉÃÁÌ ÈÅÁÌÔÈ ÎÅÅÄÓ ÁÒÅ ÂÅÉÎÇ 
ÍÅÔȢ /ÔÈÅÒ ÒÅÓÏÕÒÃÅÓ ÁÒÅ ÐÒÏÖÉÄÅÄ ÉÎ ÔÈÅ 
2ÅÃÏÍÍÅÎÄÅÄ ÃÏÒÅ ÔÏÐÉÃÓ ÔÁÂÌÅ ɉÓÅÅ #ÁÒÉÎÇ ÆÏÒ 
ÆÁÍÉÌÙ ÁÎÄ ×ÈàÎÁÕȟ ÐÁÇÅ χɊȢ  

 

! ÆÏÒÕÍ ÃÁÌÌÅÄ &ÁÍÉÌÙ ÁÎÄ 7ÈÁȇÎÁÕ #ÁÒÅÒ %ÄÕÃÁÔÉÏÎ 
0ÒÏÖÉÄÅÒÓ ÈÁÓ ÂÅÅÎ ÅÓÔÁÂÌÉÓÈÅÄ ÏÎ ÔÈÅ .Å× :ÅÁÌÁÎÄ 
$ÅÍÅÎÔÉÁ #ÏÏÐÅÒÁÔÉÖÅ ×ÅÂ ÐÏÒÔÁÌȢ )Î ÔÈÉÓ ÆÏÒÕÍ ÙÏÕ 
ÃÁÎ ÁÓË ÑÕÅÓÔÉÏÎÓȟ ÓÈÁÒÅ ×ÈÁÔ ÉÓ ×ÏÒËÉÎÇ ×ÅÌÌȟ ÁÎÄ 
ÁÃÃÅÓÓ ÒÅÓÏÕÒÃÅÓ ÆÒÏÍ ÏÔÈÅÒ ÅÄÕÃÁÔÉÏÎ ÐÒÏÖÉÄÅÒÓȢ 
4ÈÅ ÆÏÒÕÍ ÃÁÎ ÂÅ ÁÃÃÅÓÓÅÄ ÁÔ 
×××ȢÎÚÄÅÍÅÎÔÉÁȢÏÒÇȾÆÏÒÕÍÓȢ 9ÏÕ ×ÉÌÌ ÎÅÅÄ ÔÏ 
ÒÅÇÉÓÔÅÒ ÁÎÄ ÌÏÇ ÉÎȢ 

9ÏÕ ÍÁÙ ÁÌÓÏ ÌÉËÅ ÔÏ ÃÈÅÃË ÏÕÔ ÓÏÍÅ ÏÆ ÔÈÅ ÏÔÈÅÒ 
ÆÏÒÕÍÓ ÆÏÒ ÓÐÅÃÉПÉÃ ÇÒÏÕÐÓȠ ÆÏÒ ÅØÁÍÐÌÅȟ ÐÅÏÐÌÅ ×ÉÔÈ 
ÉÎÔÅÌÌÅÃÔÕÁÌ ÄÉÓÁÂÉÌÉÔÙ ÁÎÄ ÄÅÍÅÎÔÉÁȟ ÁÎÄ ÙÏÕÎÇÅÒ 
ÏÎÓÅÔ ÄÅÍÅÎÔÉÁȢ 4ÈÅÓÅ ÃÁÎ ÁÌÓÏ ÂÅ ÁÃÃÅÓÓÅÄ ÈÅÒÅȡ 
×××ȢÎÚÄÅÍÅÎÔÉÁȢÏÒÇȾÇÒÏÕÐÓȢ 

$%%0ȟ ÔÈÅ 5+ .ÅÔ×ÏÒË ÆÏÒ $ÅÍÅÎÔÉÁ 6ÏÉÃÅÓȟ 
ÐÒÏÖÉÄÅÓ Á ÒÁÎÇÅ ÏÆ ÇÕÉÄÅÓ ÔÈÁÔ ÍÁÙ ÁÌÓÏ ÈÅÌÐ ÙÏÕ ÔÏ 
ÐÒÏÖÉÄÅ ÅÆÆÅÃÔÉÖÅ ÅÄÕÃÁÔÉÏÎ ÐÒÏÇÒÁÍÍÅÓ ÔÈÁÔ ÁÒÅ 
ÉÎÆÏÒÍÅÄ ÂÙ ÔÈÅ ÖÏÉÃÅÓ ÏÆ ÐÅÏÐÌÅ ×ÉÔÈ ÄÅÍÅÎÔÉÁȟ 
ÁÎÄ ÁÒÅ ÅÁÓÉÌÙ ÕÎÄÅÒÓÔÏÏÄ ÁÎÄ ÁÃÃÅÓÓÉÂÌÅȢ  

&ÁÍÉÌÙ ÁÎÄ ×ÈàÎÁÕ 

ÓÕÐÐÏÒÔÅÒ ÃÏÎÓÉÄÅÒÁÔÉÏÎÓ 

3ÕÐÐÏÒÔ ÆÏÒ ÅÄÕÃÁÔÉÏÎ 

ÐÒÏÖÉÄÅÒÓ 

σ 

https://www.health.govt.nz/system/files/documents/publications/rauemiatawhai4web.pdf
https://www.health.govt.nz/system/files/documents/publications/rauemiatawhai4web.pdf
https://www.health.govt.nz/system/files/documents/publications/rauemiatawhai4web.pdf
https://www.ecald.com/assets/Resources/CALD-Guidelines-Dementia.pdf
https://www.ecald.com/assets/Resources/CALD-Guidelines-Dementia.pdf
https://nzdementia.org/
https://nzdementia.org/
https://www.youngdementiauk.org/
https://www.ecald.com/assets/Resources/CALD-Guidelines-Dementia.pdf
https://www.ecald.com/assets/Resources/CALD-Guidelines-Dementia.pdf
https://nzdementia.org/
https://nzdementia.org/
http://www.nzdementia.org/forums
http://www.nzdementia.org/groups
https://www.dementiavoices.org.uk/deep-guides/

